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Zadania rekomendowane do realizacji

REKOMENDOWANE ZADANIA DO REALIZACJI W WOJEWODZTWIE POMORSKIM

NA LATA 2014-2016 W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU ,,BEZPIECZNA | PRZYJAZNA

1.

SZKOtA” *

Cel szczegotowy nr 1:

»Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i placowki”.

Rekomendowane zadania:

2.

1) Prowadzenie zaje¢ integrujgcych w klasach, w szczegdlnosSci w klasach poczatkowych
kazdego etapu edukacyjnego oraz w grupach wychowawczych.

2) Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniéw i wychowankéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej i efektywnej edukacji wtaczajgcej ucznidéw i wychowankow z
niepetnosprawnosciami.

3) Upowszechnianie programéw edukacyjnych i dziatah alternatywnych do zachowan
ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne i spoteczne ucznidow
i wychowankdéw, promowanie wolontariatu.

4) Angazowanie ucznidw i wychowankéw w procesy podejmowania decyzji w szkole
i placéwce; aktywacja samorzaddw uczniowskich i innych form dziatalnosci uczniowskiej.

5) Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu pomocy psychologiczno
- pedagogicznej dla uczniow i wychowankow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
tym niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

6) Wtgczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole i placdwce oraz w wazne
wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty i placowki.

Cel szczegotowy nr 2:

2.1. ,Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy”.

Rekomendowane zadania:



1) Wdrazanie w szkole i placdwce programdw profilaktycznych ukierunkowanych na
rozwigzywanie konfliktdw z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji.

2) Prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji prawnej dla ucznidéw i wychowankdéw dotyczgcych
m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy.

3) Doskonalenie nauczycieli i wychowawcéw z zakresu przeciwdziatania agresji i przemocy
réwiesniczej, w tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktdw, podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych.

4) Prowadzenie spotkan dla rodzicdw z zakresu metody szkolnej interwencji profilaktycznej
oraz edukacji prawnej, w tym konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy.

2.2. ,Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniow
i wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu,
hazardu”.

Rekomendowane zadania:

1) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

2) Wdrozenie systemu wsparcia psychologicznego dla nauczycieli, wychowawcéw w formie
m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia z zakresu poprawy jakosci systemu oddziatywan
profilaktycznych.

3) Realizacja edukacji zdrowotnej w szkotach i placéwkach w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

4) Upowszechnianie programoéw rozwijajgcych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne
rodzicéw w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

2.3. ,Ksztattowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow w zakresie prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku tzw. nowych mediow”.

Rekomendowane zadania:

1) Wdrazanie programéw edukacyjnych dla uczniéw i wychowankéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobdw reagowania w sytuacjach zagrozenia.

2) Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla
uczniow i wychowankoéw, w ktérych mozna zgtasza¢ przypadki niebezpiecznych zdarzen w
Internecie.

3) Wspétpraca z rodzicami ucznidw i wychowankéw w zakresie bezpiecznego korzystania z
nowych medidw przez ich dzieci.



2.4. ,,Rozwiazywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow i wychowankow,
m.in. zwiazanych z wyjazdem rodzicow za granice w celach zarobkowych, a takze
przemoca w rodzinie”.

Rekomendowane zadania:

1) Monitorowanie sytuacji uczniéw i wychowankdw zwigzanej z wyjazdem rodzicow za
granice w celach zarobkowych oraz udzielanego im wsparcia w zakresie rozwoju
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego.

2) Udostepnianie rodzicom i opiekunom materiatédw informacyjnych i edukacyjnych na
tematy zwigzane z kryzysami rozwojowymi i zyciowymi dzieci i mtodziezy.

3. Cel szczegodtowy nr 3:

»Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy”.
Rekomendowane zadania:

1) Upowszechnianie i realizacja w szkole i placéwce programoéw stuzgcych promocji
zdrowego stylu zycia.

2) Podejmowanie dziatah w celu zwiekszenia zaangazowania uczniéw w zajeciach
wychowania fizycznego.

3) Zagospodarowanie czasu wolnego ze szczeg6lnym uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;j
w szkole w placéwce oraz poza nia.

4) Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikéw szkoty
i placowki w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w szczego6lnosSci zdrowego zywienia
oraz zapobiegania zaburzeniom odzywiania.

5) Popularyzacja programu sieci szkét promujgcych zdrowie.

* Opracowano na podstawie zatacznika do uchwaty Rady Ministréw nr 130/2014 z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie przyjecia
Rzadowego programu na lata 2014 - 2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”

Majac na uwadze wnioski z ewaluacji Programu w 2015 r., Ministerstwo Edukacji
Narodowej (MEN) rekomenduje, aby w roku 2016 na poziomie wojewodzkim byty
podejmowane dziatania dotyczace wdrozenia zasad prawidtowego zywienia wsrod
ucznidow i wychowankoéw oraz dziatania dotyczace rozwijania postawy aktywnosci i
tworczego dziatania wsrdd dzieci i mtodziezy uzdolnione;.



Zaleca sie zwrdcenie szczegdlnej uwagi na aktywizacje ucznidéw i wychowankow
w podejmowaniu inicjatyw na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, a w
szczegolnosci rowiesnikow. Aktywne uczestnictwo stuzy¢ bedzie ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych i prospotecznych bezposrednich i posrednich uczestnikow bioracych
udziat w realizacji zadan rekomendowanych przez MEN.



